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Betreutes Wohnen und Pflege

SENEVITA PANORAMA



HERZLICH WILLKOMMEN

WIR FREUEN UNS AUF SIE

«Ein Lacheln ist die kiirzeste
Verbindung zwischen zwei
Menschen. Diese Haltung pragt
die Beziehung zu unseren

Bewohnerinnen und Bewohnern. )

Jana Purschova, Standortleiterin

Lebensqualitat gewinnt in reifen Jahren an
Bedeutung. Ein zuhause, in dem Sie sich
rundum geborgen fiihlen und in Sicherheit
wissen, ist dazu ebenso wichtig wie tragende
Beziehungen.

In der Senevita Panorama finden Sie mass-
geschneiderte betreute Wohnangebote in
gepflegtem, familiarem Ambiente.

Unsere Angebotspalette ist auf die jeweiligen
Bedirfnisse unserer Bewohnerinnen und
Bewohner abgestimmt und bietet alles, was
Sie brauchen: von abwechslungsreicher
Gastronomie Uber ein spannendes Veranstal-
tungsprogramm bis hin zu professioneller
Betreuung und pflegerischen Leistungen.

Im Zentrum steht fur uns dabei die Individua-
litdt jedes Menschen.

Senevita weiss aus Erfahrung, dass grundle-
gende Umstellungen wie ein Wohnsitzwechsel
anspruchsvoll sind und Zeit brauchen.

Hilfreich ist, wenn Sie sich friihzeitig Gedanken
Uber eine bedurfnisgerechte Wohnform machen -
und an Vertrautes anknulpfen.

Interessieren Sie sich fur die Mdglichkeiten
zeitgeméasser Wohn- und Pflegekonzepte?
Mochten Sie bei einem Ferienaufenthalt oder
Probewohnen neue Perspektiven erkunden?
Dann kontaktieren Sie uns. Wir empfangen Sie
gerne zu einem Beratungsgesprach.



NEUE HORIZONTE

Das Alter eroffnet neue Horizonte: Es ist die
Zeit, sich Gutes zu génnen und erfillenden
Momenten mehr Raum zu geben. Aber auch
die Zeit, das wachsende Bedirfnis nach Ent-
lastung und Sicherheit ernst zu nehmen und
die Lebensstrukturen neu daran auszurich-
ten. In einem Wohnumfeld, in dem Sie den
Alltag selbstbestimmt gestalten und frei ent-
scheiden, wann und wie viel Unterstitzung
Sie in Anspruch nehmen méchten.

INDIVIDUELL UND PERSONLICH

Auf diesem Grundsatz beruht unser Engage-
ment in der Senevita Panorama: Sie geben den
Takt an, wir gestalten die Details. Individuell
nach lhren Prioritaten und Kraften, entspre-
chend lhren Winschen und Beddrfnissen.

WOHNEN IST GEWOHNHEIT

Wohnen bedeutet fiir jeden Menschen etwas
anderes. Das Zusammenspiel vertrauter Ele-
mente schafft einen Rahmen der Geborgen-
heit. Ilhr neues zuhause gestalten Sie nach
Ihren persdnlichen Vorstellungen. Sie richten
sich mit Ihren eigenen Mdbeln ein und auch

SELBSTBESTIMMT LEBEN, BEDURFNISGERECHT WOHNEN
IHRE WUNSCHE

Ihre Haustiere sind willkommen - solange Sie
selbstandig flir diese sorgen kdnnen. Privat-
sphére ist uns ein wichtiges Anliegen. Sie
bestimmen lhren Tagesablauf und wé&hlen
frei, wann Sie sich zurlickziehen oder wann
Sie an Veranstaltungen in der Hausgemein-
schaft teiinehmen mdéchten. Das schmack-
hafte Mittagessen I&adt zu wertvollen Begeg-
nungen ein.

365 TAGE SICHERHEIT

Unser professionelles, einfihlsames Team
sorgt 24 Stunden fur Ihr Wohl und lhre
Sicherheit —rund um die Uhr, das ganze Jahr
hindurch. Das lebenslange Wohn- und
Betreuungsrecht garantiert zudem, dass Sie
bei zunehmender Pflegebedirftigkeit bei uns
bleiben kénnen.



DAS LEBENDIGE UMFELD MITPRAGEN

OPTIMALE LAGE

AUF EINEN BLICK

= 20 Pflegezimmer

= 10 Wohnungen im Wohnheimmodell
= Vielfaltige Wohnlésungen fir Paare
= Aufenthaltsrdume

= Pflegebad

AM PULS DER STADT

Die Senevita Panorama liegt im Berner
Holenacker-Quartier und ist bestens an den
offentlichen Verkehr angeschlossen. Mit dem
Tram erreichen Sie bequem das Zentrum von
Bern. Durch die bevorzugte Lage im 9. und
10. Stock verfugen alle Zimmer in der
Senevita Panorama Uber eine atemberau-
bende Aussicht.

ALLES IN DER NAHE

Die ideale Lage der Senevita Panorama bie-
tet rundherum eine Vielzahl an Einkaufsmog-
lichkeiten. Das Holenacker-Quartier umfasst
grosszigige Grinflachen, welche sich durch
die flachen Fusswege ausgezeichnet flr
kleinere oder ausgedehnte Spaziergdnge
eignen. Auch der nahe gelegene Wald ladt zu
Spaziergangen in die Natur ein. Die Tramhal-
testelle <Holenacker» mit der Linie 8 befindet
sich in unmittelbarer Nahe vor Ihrer Haustdr.
Mit dem Tram erreichen Sie bequem das
neue Freizeit- und Einkaufszentrum Westside
und in wenigen Minuten auch die Stadt Bern.

AUSSTATTUNG

Unsere Pflegezimmer und Wohnungen bieten
alles, was das neue Zuhause attraktiv macht:
= Wind- und sonnengeschutzte Balkons

m 24-Stunden-Notruf-Ausstattung

m Zeitgemasse Sicherheitstechnik

m Eigener Anschluss fir Telefon und TV

= Gemditliche Gemeinschaftsrdume

Einige Wohnungen eignen sich auch fir
einen Haushalt mit zwei Personen.



NEUE PERSPEKTIVEN ENTDECKEN

BETREUTES WOHNEN HAT VIELE VORTEILE

«Die Pflege ist hervorragend
und das Personal ist sehr nett

und aufmerksam.))

Fritz Scherer

WAS WAREN IHRE GRUNDE, EINE NEUE
WOHNLOSUNG ZU SUCHEN?

Leider musste ich ins Spital. Nach der
Behandlung hatte ich dann starke Gehbe-
schwerden und erlitt noch einen Sturz. Das
Bein musste sofort operiert werden und ich
konnte nicht mehr fir mich alleine sorgen. Ich
habe bereits vorher in diesem Haus gewohnt.
Da war es naheliegend, dass ich auch hier
bleiben wirde - einfach ein paar Stockwerke
tiefer. Aber auch hier wohne ich angenehm
und mir gefallt es sehr gut.

WAS IST JETZT BESSER ALS FRUHER?
Ich fuhle mich in der Senevita Panorama
sicherer. Wenn ich Hilfe bendtige, ist jemand
vom Pflegepersonal zur Stelle. Da ich nicht
mehr so gut zu Fuss unterwegs bin, begleitet
mich eine nette Mitarbeiterin aus der Pflege
auf dem Spaziergang. Das geniesse ich dann
sehr.

WAS GEFALLT IHNEN BESONDERS

IN DER SENEVITA PANORAMA?

Flr mich ist die Betreuung und Pflege enorm
wichtig. Erst kirzlich hatte ich einen Herzan-

fall. Da war sofort eine kompetente Pflegerin

zur Stelle und hat von Anfang an richtig
reagiert. Ich muss schon sagen: Die Pflege
ist hervorragend und das Personal ist sehr
nett und aufmerksam.

PROBE AUFS EXEMPEL

Winschen Sie sich Entlastung im Alltag? Fra-
gen Sie sich, ob ein betreutes Wohnangebot
etwas fir Sie sein kdnnte? Testen Sie es bei
einem Kurz- oder Ferienaufenthalt. Sie sind
herzlich eingeladen zu einem entspannten
Probewohnen in der Senevita Panorama.



IN GUTEN HANDEN
GANZHEITLICHE BETREUUNG, BEGLEITUNG UND PFLEGE

/

UMFASSEND BETREUT

Unser professionell ausgebildetes Betreu-
ungs- und Pflegeteam begleitet Sie im Alltag
mit aufrichtiger Zuwendung und einer Prise
Humor. In enger Zusammenarbeit mit exter-
nen Arzten und Therapeuten lhrer Wahl kiim-
mert sich das Team fachkompetent um lhre
Gesundheit. lhre Angehdrigen werden in die
Prozesse einbezogen und unterstiitzen damit
die Betreuung.

PROFESSIONELLE UND FEINFUHLIGE
PFLEGE

Wenn die Krafte nachlassen und Pflege nétig
wird, umsorgen wir Sie so lange wie mdglich
in Ihrer eigenen Wohnung. Bei dauerhafter
und starker Pflegebedurftigkeit besteht die
Mdglichkeit, in eines unserer grosszligigen
Pflegezimmer zu wechseln. Dort kimmert
sich das bereits vertraute Pflegeteam weiter-
hin Tag und Nacht um Sie. Ein allfalliger
Umzug wird sorgfaltig und friihzeitig geplant,
immer in Absprache mit lhnen und lhren
Angehérigen.

m Sich anvertrauen
= Aufgehoben sein
®= Geborgenheit geniessen
m Sicherheit Tag und Nacht

RESPEKTVOLLE GRUNDHALTUNG

Dieses Engagement ist Ausdruck unserer
Grundhaltung, den Bewohnerinnen und Be-
wohnern in allen Bereichen respektvoll zu
begegnen: beim Service im Restaurant eben-
so wie in der Pflege. Damit Sie sich zuhause
fihlen — von Anfang an, lebenslang.

KURZAUFENTHALTE ZUM KRAFT-
SCHOPFEN

In der Senevita Panorama begriissen wir Sie
gerne fur Kurzaufenthalte, sei es fur eine Zeit
der Ubergangspflege — beispielsweise nach
einem Spitalaufenthalt —, zur zeitweiligen
Erholung oder zur punktuellen Entlastung
lhrer Angehdrigen. Unser Pflegeangebot ist
von den Krankenkassen anerkannt. Sie pro-
fitieren im ganzen Haus von der freien Arzt-
wabhl.



ES DREHT SICH ALLES UM SIE
UNSER UMFASSENDES ANGEBOT

GENUSS FUR ALLE SINNE

Neben der passenden Wohnldsung mit
bedulrfnisgerechter Infrastruktur erwéchst
Lebensfreude auch aus Zufriedenheit im
Alltag, aus der Zeit flr eigene Interessen und
dem Genuss von gutem Essen. Die Senevita
Panorama tréagt mit ihrem Angebot aktiv dazu
bei.

RUNDUM WOHL

Far viel Abwechslung im Alltag sorgen Bewe-
gungsangebote sowie spannende Veranstal-
tungen wie Vortrage, Konzerte, Lesungen,
Filme, Spiele, Ausfliige und vieles mehr. Flr
die Schonheitspflege dirfen Sie sich beim
Coiffeur und in der Pediklire im Haus verwoh-
nen lassen.

GAUMENFREUDEN LIEBEVOLL ZUBEREITET
Aus einer Komposition marktfrischer Zutaten
werden fir Sie fantasievolle Menis zuberei-
tet. Sie wahlen taglich zwischen Fleisch,
Fisch und vegetarischen Speisen. Auf
Wunsch bieten wir Schon- und Diatkost an.
Ihr Mittag- und Abendessen geniessen Sie
im gemdutlichen Aufenthalts- und Speise-

« Ein Lacheln ist die kirzeste

Verbindung zwischen

zwei Menschen. Diese Haltung
pragt die Beziehung zu
unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern. »

Jana Purschova
Leiterin Pflege und Betreuung

raum. Sie kdnnen aber auch alle lhre Mahl-
zeiten nach Herzenslust in lhrer eigenen
Klche zubereiten oder sich vom Mahlzeiten-
dienst bringen lassen. Gerne bereiten wir auf
Wunsch Ihr Frihstick in lhrem Zimmer zu.

AUF EINEN BLICK

In Ihrem neuen zuhause leisten Sie einen

monatlichen Pensionspreis, der folgende

Angebote umfasst:

= Aufmerksame und hilfsbereite Ansprech-
partner

= Wohnung inkl. Nebenkosten

= Notrufsystem, 24-Stunden-Betrieb

® BenUtzung der Gemeinschaftsraume

= Ganzheitliche Betreuung, Pflege und
medizinische Leistungen (im Pensions-
preis nicht inbegriffen)

= | ebenslanges Wohn- und Betreuungsrecht

= Vielféltiges Veranstaltungsprogramm

Weitere Service-Angebote wie Unterstltzung
durch den Hauswart oder Hilfe bei adminis-
trativen Arbeiten stehen Ihnen nach Bedarf
zur Verfigung.



senevita

Panorama

Zuhause ist, wo man sich aufgehoben fuhlt. Die individuellen Wohn- und Betreuungs-
angebote von Senevita schenken Lebensqualitat im Alter. Die Balance aus
selbstbestimmter Lebensgestaltung und bedirfnisgerechter Unterstiutzung und
Pflege in einem sicheren, geborgenen Umfeld eréffnet neue Perspektiven.

Senevita ist fihrend in der Entwicklung, im Bau und im Management von Residenzen

und Alterszentren und bietet effiziente, partnerschaftliche Lésungen. Senevita heisst

Betreutes Wohnen und Pflege auf héchstem Niveau.

Senevita Panorama | Holenackerstrasse 85 | CH-3027 Bern | Telefon +41 31 992 87 87
Fax +41 31 992 87 86 | panorama@senevita.ch | www.panorama.senevita.ch
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